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CONCEPTO MÉDICO OCUPACIONAL
Tipo Evaluación: Pre-Ingreso
Conceptos Especiales: Osteomuscular
Realizado en

CARTAGO (Valle del Cauca)
Fecha Emisión

2026-01-14
Orden Servicio

1541810
Nombres y Apellidos

YORDAN RENE VARELA GARCIA
Identificación

CC 6240968
Sexo Biológico

Masculino
Fecha Nacimiento

1980-05-19
Edad

45 años
Tipo Sangre - Rh *

O+
Dirección Residencia

CRA 4 A # 21-56
Teléfonos

3106136465
EPS

SOS
ARL

Colpatria
AFP

Colpensiones
Valoración realizada para el cargo

DOCENTE
Empresa

Persona Natural
Empresa Usuaria

Persona Natural
Actividad Económica

0081 - Personas Naturales sin Actividad Económica
(*) Valor registrado según documento de identidad suministrado por el usuario

El siguiente concepto se emite conforme a la Resolución 1843 de 2025, de acuerdo con el perfil del cargo definido por la empresa y según los hallazgos de la
Evaluación Médica Ocupacional realizada al usuario el 2026-01-14. Para emitir el concepto se analizaron los siguientes exámenes complementarios:

Consulta Por Primera Vez Por Foniatria y Fonoaudiologia (Prueba de Voz)
(2026-01-14)
Optometría Ocupacional (2026-01-14)
Audiometría Tamiz (2026-01-14)

Glucosa En Suero, Lcr U Otro Fluido Diferente A Orina (2026-01-14)
Perfil Lipídico (2026-01-14)

CONCEPTO MÉDICO

Pre-Ingreso: Apto para el cargo
Osteomuscular: Sin hallazgos clínicos de patología osteomuscular aparente.

OBSERVACIONES GENERALES PARA EL TRABAJADOR
Se remite al trabajador para valoración de: Medicina General, Nutrición y dietética, Optometría.
Otras Recomendaciones: Reportar oportunamente todo incidente o accidente relacionado con el trabajo, Cumplir con las normas de Seguridad y Salud en el
trabajo establecidas por la empresa, Utilizar los EPI (Elementos de Protección Individual) otorgados, Cuidar y mantener una adecuada Higiene Postural, Participar
los programas de pausas activas y seguridad laboral, definidos por la empresa. Mantener canales de comunicación adecuados y de respeto, con sus superiores
jerárquicos, con los compañeros de trabajo y personal que tenga a su cargo.

OBSERVACIONES GENERALES PARA LA EMPRESA

Control Médico en 12 meses.
Otras Observaciones para la empresa: SE REALIZO EXAMEN FISICO CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR, NO ENCONTRANDO HALLAZGOS QUE IMPIDAN
SU LABOR, SE DA RECOMENDACION DE USAR CONTINUAMENTE LOS ELEMENTOS DE PROTECCION SUMINISTRADOS POR LA EMPRESA,
REALIZAR PAUSAS ACTIVAS, CON ESTIRAMIENTO DE COLUMNA Y EXTREMIDADES. REPORTAR OPORTUNAMENTE CUALQUIER TIPO DE
ACCIDENTE O INCIDENTE, QUE SE PRESENTE DURANTE SUS ACTIVIDADES LABORALES, CAPACITARSE EN HIGIENE POSTURAL Y MANEJO DE
CARGAS, PROTECCION AUDITIVA Y OCULAR, CONTROL MEDICO OCUPACIONAL ANUAL, SE EDUCA SOBRE ESTILOS DE VIDA SALUDABLE.
ACTIVIDAD FISICA REGULAR, NO CONSUMO DE CIGARRILLOS, ALUCINOGENOS NI LICOR. ACATAR Y RESPETAR LAS NORMAS DE LA EMPRESA Y
CUIDAR LOS ELEMENTOS QUE LE ASIGNEN PARA EL DESEMPEÑO DE SUS FUNCIONES. La presente certificación se expide con base en la historia clínica
ocupacional del trabajador la cual tiene carácter confidencial y su manejo está regulado por la resolución 1843 del 2025 expedida por el ministerio del trabajo y la
resolución 1918 de 2009 expedida por el ministerio de la protección social.
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ANALISIS RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

Solicitud

Identificación

Fecha Recepción

Fecha Impresión

Paciente Edad/Sexo

Convenio

:

:

:

:

:

YORDAN RENE VARELA GARCIA 45

SERMEDIC

01035330

6240968

2026-01-14 10:47:29

2026-01-14 15:55:12.

:

:

1

UNIDADES

1Página De :

Medico/Area : NO DEFINIDO

A MASCULINO/

CC

:

Fecha Nacimiento

01035330

: 19/05/1980

CONSULTA EXTERNA

INMUNOQUIMICA

GLUCOSA 74 mg/dl 70 - 105

Mètodo: Glucose Oxidase

2026-01-14 / 15:23Fecha / Hora Validado :

PERFIL LIPIDICO: COL-TRI-HDL

    Triglicéridos 158 mg/dl Menor de 150

    Colesterol Total 243 mg/dl Menor de 200

        Colesterol HDL 49.6 mg/dl -

Menor de 40Factor principal de riesgo de cardiopatias:

Mayor de 60Factor negativo de riesgo de cardiopatias:

        Indice arterial: 4.90 0 - 4.0

        Colesterol VLDL 31.60 mg/dl Menor de 30

        Colesterol LDL 161.80 mg/dl Menor de 100

2026-01-14 / 15:23Fecha / Hora Validado :

LILIANA MARCELA PAZ FLOID

T.P: 38866632
BACTERIOLOGA

* La interpretación del resultado de sus examenes corresponde exclusivamente al médico*
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